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HUMANA-VITAL S.A.S NIT 900217648-1

Lugar y fecha e eminien: FUNZA, juewes, O de teptembre ge 2021 22:57:50

HISTORIA CUNICA FISIOTERAMA Mo, 35,497 310

DATOS PERSONALES

Mombres y aprllidas  MARIA ERMRIA ROSAS ROSAS

ldentiticanifn CC35497310  Edsd Lhafion, T mewesy 7 glay

Nacimienta SN INTORMACION |S1% inTOR MACION) migrooley, 02 de febrers de 1555
Ressidmneis FUNZA Durercidn: vADA ELCDCL Teletonn: 110001A702

Creupacion

9959 SN INFORRAACICN

Aegponsania PEORD GARCIA Parentoscs: ESPOSO Teléfonn: EFFLE TS P

Acompafante Patartesso: Telefong,

Entidad ALCALDIA EPS: EPS FAMISANAR LTDA CAFAN COLSUBSIDIO Tipa afiflacida COTIZANTE

Estado civil: CASADD (G5 WHRH: ) Relgian  (Estrator ] Raza BLAKCD [Etria: HISFAND O LATING) Gérein: Femening

FECHA CONSULTA: mia reeles, 1 de septiembre ce 2021 903

10p. m. - EDAD: 65 aflos, 7 meses ¥ 5 dlas
EVOLUCION TERAPEUTICA

Hara de ingresa: 12 Wora or saliga: 13 No. de sesign: L

COMDUCTA Madaldades cindticas

TRABAIQ REALIZADD ESTIRAMENTD KIEMBROS SUPERICHES
Curlip: Inciimadores, Flesares, Extontarss

Flexsres, Enteraares, Fromacldn, Supinacidn

ESTIRAMIENTO MIEMBROS INFERIDRES
Cadera Fleaores, Abductores, Extemsores, agyuct

Imver y ever, Dorslllexidn

TECHICAS, FNP

EIERCICIOS OF FORTALECIMIERTD MU SCUILAR

Actives aslstidos, Ejercicion lsametrices, Elerciclos Isoraricos, Ejercicios concémrices, Ejerciies de pau llbrim, Ejercices de progiocepcian,
Mecanaterapla, H'glene postural

CHSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES |p'an cavera]: Paclento quitn Inicia ciclo de sesiones de f
micial se avidencla:

Hombre: Flewores, Extonsares, Abductares, Aductores, Rotadares interfos, Rotadores externos  Cada:

wred, Rotadores imternos, Aotadores exiernes Rodila: Flexores, Extemsnres Cuplia pin: Plantifeslan,

lvgteragla damiclliaria por continus ad. a la valorazian

- Paciente refiere 2oior gn

articulacidn de homkera lzqulerds can ca'lficacldn da BFL0 wegun EVA
- Rangos de moviiidas

L]
para afticufacldn de cadera  Naxién de 802, ot
ca 809, extensisn 307, abducelan 509, rotaclones do 109
- Desempefa muscular de 2

ensldn 409, abduceidn 607, asuccldn 0%, aniculazian de rombre Faulerda Aewidn

5 uegdn escals ge Daniels para agonistas y antagan:
=M ln vaorazien de postura paciente presenia anteriotizacion cefdlica, protrus
=50 pvidencs alterazién en equllibtis dingmiss durante ¢l patrén ge marcha

= Mo st evidencis edema, nl inflamasdn

1tas da miembres superiores y mlembros inferiann
an gr hombros e hipercifosls gl

- Artracoones musculares mossracgs para igulotibinles, gastro vafesy ¥ oudZriceps de forma bllateral

Bl pacients ingresa y sn'e en sdezuadas condlelones, fnalies In seulan sin movedas - St
DIAGKROSTICOS

Principal G10% ENFLAMEDAD DE PARKINSON Tipa: CONFIRMADO NUEVD

Dr.(a). SINDY DAYANA FERNANDEZ TRARSLAVIRA CC No. 1.073 516,931 - FISIOTERARIA - & M1, 295562

FECHA CONSULTA: jueves, T do septiembre de 2021 9.06:39 g.m. - EDAD: 6
EVOLUCION TERARPEUTICA
Hofa deingreso: 12 Hora de salida: 13 Ko, de seslén; 2
CONDUCTA: Medalidades cindticas y toraputicas
TRABAIQ REALIZADO: DESCRIPCION TCRAFIA FISICA
Clectro estimulador 12-15 Bk
ESTIRAMIENTO WIEMERDS SUPERIORES
Hombre: Extensares,

afizn, T meses y 5 dlas

. Frewores, Abdueteres, Aductores, Aotadores imernos, Rotadores externas Coda:
Mano: Flesomes, Extpnasres

ESTIRARAIENTO MU RERDS (NFERIDEES

Pexores, Eventomes, Prasacion. Suninason

Cadera: Fewnres, Evtentares, Abductares, Aductores, Botadares imternes, Aotadores externos Rodilla TNezores
Dariflpxion, INer y ever

TECHICAS: FNP
EIERCICICS OF FORTALECIMIENTO MUSCULAR

. Extensares Cur'la pie: Plantifioaan,

HISTORIA CLINICA FISIOTERAPIA Ko, 35,497 310 MARLL LR MA ROSAS ROSAS (1 Pagina(s), con & eansuitale))
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HUMANA-VITAL S.AS NIT900217648-1

e —
acvwen aviataoy, Djerciclos ivametricos, Ejercicion pacéntricos, Ejercicios de equllibrio, Uereicion de propocepclan, Meearatersnla Reeaucyean an
marcha. Higlene posiural

OBSEAVACIONES Y RECOMENDACIONES (¢lan caseral ninguna

[l paciente (ngrews y wile e anecydoas condioiones, ®aailEa la weusn wn novedasd; 51
DIAGNOSTICOS

Princpal. CIOERTERMIDAD DE PARKINSON Tipo COMFIRMADD NUEYD
Drfal SINDY DAYANA FEANANDE? TRANSLAYVIRA CC Mo, 1L.O71.516.331  FISIOTERAPLA - LK. 29563

FLOCHA CONSULTA: wiernes, 3 de septiembre de 2021 9:07:19 p.m. - EDAD 66 afias, 7 mowsd o 5 diay
EVOLUCION TERAFEUTICA

Hota 8 imgress: L2 Hora g salida: 13 No. ae sesian: 3

CONDUCTA Moda'idades cindticas y tarapacticas

TRABAID REALIZADO: DESCRIPCION TERARIA FISICA
Electro patimuladar: 11 15 Mis

ESTIRANYENTO MIEMBROS SUPERICRES

Cuslz: el pagores, Pesores, Extensaores Homboro: Flexares, Extensores, Abduciores, Aductores, Roladores mteraos. Boladores externos  Cods
Flewores, Eeresgcres, Pronacion, Supinacian

ESTIRAMIENTO MIENBROS \WFERIDRES

Cadera: Firxores, Extensores, Abductores, Aductores, Rotadores internos, Rotadores externos Rodilla: Flesores, Extensores Coello pie: Plant@fleon,
Dorsifiracdn, Inver y pvor

TECHICAL: FNP
LIERCICICS DE FORTALECIR T NTD RSO LAR

Activos asivtidos, Eperocion nométricos, Ejercicios concéntricos, Ejercicion de proplocepcidn, Mecanoieripis, Higene postural MANEND DE: Agarres,
Prenwas

OHSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES [plan caseral: minguna

Elpaciente ingress y sale e adecuadas condiciones, finaling |4 wauan un novedad: S
DIAGKOSTICOS

Principal; G20% [NFERMEDAD DE PARKINSON Tipo: CONFIRBMADDO HUEVD
Dria) SINDY DAYAMA FERNAKDE? TRAKSLAVIRG CC No, LOT3 516330 - FISSOTEHAPIA - R W, 29562

FECHA CONSULTA: sabadn, 4 de septiembre de 2021 909 41 0. m,
EVOLUCION TERAPEUTICA

Hora de imgress: 12 Hora de salida: 13 Mo, de sesldn: 4
CONDUCTA: Mooa'idades cindticas

TRABAIO REALIZADC: ESTIRANYENTO MIEMEROS SUPERIDRES

EDAD: Gk afos, T meses v 5 dias

Cuelin: Inclinagores, Flesotes, Extensores Hombre: Fleantes, Coternsores, Abductores, Aductoess, Rotadores intermos, Aotadores externos,  Codo
Flexntes, Entenwares, Pranacidn, Supinacian Mane: Flexares, Exteaiores
ESTIRARIENTO MIEMAROS INFERIORES

Cadera: Flexores, Extonsores, Abductores, Aduciores, Roladares intermos, Roladares externos Rodilla: Flexores, Cateriares Cuells fle: Plantiflexidn,
Dorifiesidn, Inver y ever

TECKICAS: FRP
EIERCICIOS DE FORTALECIMENTD RAUSCLILAR

Activos ashedos, Ejercicios hometricos, Ejercicios concéntricos, Ejerccios de equllibrio, Ejercicies 8= propiccepcion, Mecanatera pla, Highene postural
OBSEMVACIONES ¥ RECOMERDACIONES (plan casera): ningura

El paciemte Ingresd y 4ale en adecuad s condiciones, firaliza ta ses'dn o'n novedod: i
DIAGKOSTICOS

Principal! GION-ENFERMNEDAD DI PARKINSOM Tips: CONFIRMADD NUEVD
D+ (a), SINDY DAYANA FERNANDER TRANSLAVIRA CC ko, L0731 516 331 - FISIQTERAPIA . R M, 29562

FECHA CONSULTA: lunes, b de saptiembra de 2021 104550 p. m. - EDAD: 66 afos, 7 meses y 7 alas
EVOLUCION TERAPEUTICA

Hors de imgrasa: 13 Hora da sallds: LA Ne, de sesidn: 5
COMDUCTA Modalizedes cinfticas v terapsutica
TRAEAIQ REALIZADD: DESCRIPCION TERAPIA FISICA

Electro eatimuladar: 1215 MiN Termasergpa: 1215 MM
ESTIRARIENTD MIEMORDS SLPERIDAES

Cuells: Flenares, Inclinadores, Extorsores  Hombre: Flesores, Extensores, Aductores, Aductores, Rotadores internos, Rotadarps externgs  Coado:
Flexores, Entemores, Pranacion, Supinacion

ESTIRAMIERTO MIERBROS INTERIORES

HISTOREA CLINICA FISIOTERADTIA N 35 437 310 MARLA [N KA RDSAS ROSAS | ¥ Pagimalv), con 6 cansuitals))
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b i
Cadera ”!'lﬂ"‘d'l-I [:l:ﬂ"'linftli_ -"lﬂljl.-fTI:Ill'l

Aductnrey
DORIfExion, Inves y pver BEtAdarey ctprng Rotanares swtnrmsy Mgy Flesnrer Eatnraoomn Cuni'a pia P "
di e Flantfeadn

TRO™NICAS TP
LIERCROIOS DF FORT ALECIMIE NTO MUSCULAN
Activm Aptivon ailitides Lirreicion ivem
, FinZon, Ejercicien poncentr o
OBSERVATIONES ¥ Bf COMINDACIOMNLS lptan cavern) Rirging ST AR N linitan -
f! pacieste IRy e o g
i = P arceatay condiniomey, fnalie le eugn ain LI P ]
'r:mnm' IO ENVTRMEDAD [f PARLINSON Vo CONTIIAADO MUEVD
r &) SinDy ]
& DY DAvaAmMA FERMNANDET TRANSLAVIN A CC ko BOTT506 031 NLOTERARA LR LT Y

3
ECHA CONWLTA martes, 7 g veriEmboe de J0J1 104702 p m. - EDAD G670 7 meses ¢ 7 dlas
EVOLLICION TERAPELTICA
Hia do inress 13 Hara de ia'lds L No de sesitin 6
CONDUCTA) Modaligeae cistnras ¥ terapiutican
THADAIQ ®mEALIZADOD DESCRIPCION TERAPIA FISICA
Electro evtimu adar 17 1% MIN
ESTIMARS [ NTO RHENOROL SUPERIORES
Curlin: inglinaderes, Flesnres, Extensores Hombrg Ferpred Ewreniores, Ahductores, Adortores, Retadores Inireneos, Rotisorey extermoy Codo
Fiexnres, [xtemsore, Promacian, Sopinaesn Maao Freore, Eripncores
ESTIMARIE & TO M| RGOS |5 FERICIEY
Cazers. Fipvores Exteranres, Aductores, Aductoren Boella Flousres, Extennares Cuella pie: Plastifedn, DoraifEnie s, invar y eves

EITROICCS DF FORTALFCINIE NTO MUSCULAR
Actives avitdos, Ejercicon semitricas, Flercleios concénircas, Fierciciat de equilbno, Ejerccios d¢ propacepcién, Mecanateraols, Reeduzacsn os

martha, HigieEne Bl al
OOSTRAYADIONES v BECOMENDACIONES [olan casem) Parieste guien Ginglita etlo g8 seuomps de funterapa domellana, a 14 valasasian final w

FvidenCid

Pacierte refiere que premaneor goloe e artioulacien de hombeo irquierdn con calif capen de B0 wgun EVA
Rargos dr movibidad v mantenen wegun calificacign maial para arhoutacion de hombro ipguierds Aeman de 100, exespien A0F, absucoon 709,

fclaciones de 109
e mantiene desempeAn muscular g 2=/5 wegun escala de Danlels pars agonatas y antagoeistas de miembres superiones y miemzras inferiores

Al valoracion ge postuta patienie presenls anterionzacion Cefalica, protrusion de homiros e hopercifods goral
Mejoro levermente equiliticn dindmice durante pl patran de marcna
'."‘l‘ﬂfn MG FFacaTE NTE OFD o Eprian vio ma nual

Ko ar fFidencid eaemd, nlinflaimacian
Comlingan relrarcanes o ularet moderadas para ngulobn ales, gavtro woledd ¥ cuddroens de forma Blateral

e Fecemiends control con médien tratants y continuar con friotzrapis
[l paciente ingress y sile po adefuatas condoones., firal e la wesidn 4in nevedaa: 50

HAGNOSTICOS
princioa G2UX [ NFERMEDAD OF PARKINSON Tipo: CONFISMADO KUEVD »
Dr (a) SINDY DAYANA FERNANDLZ TRANSLAVIRA CCho. 1073516331 - FISIOTERAPLA - B.M. 29562 - e o

— = - . f-l"‘-_ o

i coriuitalsll
F R ROSAS AO%AS [ Paginals), con
APiA o 15497 310 MARIA
HISTORIA CLINICA FISIOTER
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CONSENTIMIENTD INFORMADO

FOME que usted o guisn

Este decurrenta sirve

lisloterapia, esto signific la reprasenta de su consentimisnto pera el tratamianto de

% Que entiands en que consista &l tratamisntn wnos aitames 8 realirads

Puzde usted ratirar Bsle conse
rechazo no denivarg ringuna
firnar, es imporante que lna

ntimtento cuando lo dase=, Mrmaiia fo i3 obliga o tarm

cansecuancla adverss respects o |a calidad del resio
despacio Ia sigulente informacian

inar el tratamiento, de su
dn la slanman Ariag do

-' .Il.'a.. 1

EI trﬂtui 1:] In d! IS]U!E = i i 1 i

-8 Terepla sadative: mesaje, estmulacén eléctrica ranscutanes (TENS), ultrasanido, laser, vibracidn,
calor  auperficial, cricterapln  (frlo). En este case a umted s e Yo 8 Qi

fllf“ Movilided articular,
0-"Elercicios activos
‘07 Fortalecmiento
A7 Estiumientos
O Pliométricos (ejercicios para dar estabilidad u las ericulacionas)
Se espera obtener da ln termpia;

A7 _Disminucién del delor
/C.'/‘E:mintu de arcesa da movimlanta
’,,.B' in enta an e fusrza

0 Mglorarln establided arieular

Otros:

Esperamos lograr el (Indicar en porcentajel__ JO>7  da su recuperacidn
Durante e tratamiento usted puedo;

¥ Sentir malestar e Incremento del dolor despuda de! primer dla de fisioterapla
¥ Dolor & inflamasién con cads nuevo ejerdco,

Hurmana-wital .2 5 y sus prefesionales no se hacen responsables da su tratemianto si:

¥ Usted no cumpls con ¢ nimero de tereplas eslgnadas por el especlalista tenlendo en cuenta la \
continuldad, e! tempo y la actitud, '

¥ Usted no sigua [os consejos de |2 terapauta y no realiza los planes casercs dados por el profasional,

Y Acuda a alguna parsona que no tenga formacian profasional an salud, ajs; eahendares, chamanes,
rezandemns, etc.. !

Facha: -?!’::-F-"?-r Hom_=:poo N deterapies (5 Diagnestico! Thieirsn Aazoc
/

L
Yo <2tz con documento de Idmd::?ﬂ 22 %ZP como
(pareiesco con el pacienta) en calldad de responsatla del paciante (nombre del paciante)
: con documento da ldentidad (de! peclents) - Despuds do

laldo este dogumenlo auvtorizo el profesions! de fslctarapla de Humane-VYiz! e.0.8 & realirar anim

puest . i IFS HUMAA « VITAL
" > (= Esguciaiisias 2n ler
f:ﬁiLj@’ el ! {, ol N Nit, 800.217 843
Firma del pacients Firma de |a terepeuta
cc 5222 %"?’J CencPgarbz g Registo S7irbe
T

Calle11N°10%-79 Funza (Centro) Tel 5263636 e-mall. humanavitals.a.s@hotmall.com
pagina web www.humanavital com
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HUMANA-VITAL SAS NIT 900217648-1 DEE

Autorizacidn para el tratamiento de datos personales

Trabajadores de la IPS

Con la firma de este documenta manlfiesto que he sido informado por 13 1PS HUMANA VITAL 5.A4.5
que:

L

HUMANA VITAL 5.4.5 actuard como responsable del tratamiento de datos persanales de los
cuzles soy titular y que, conjunta o separadamente padrin recolectar, usar y tratar mis datos
persanales conforme a [a politica de tratamiento de datos personales de HUMANA VITAL
5.A.5 gue se encuentran en la pdgina web www humanavital.com

Es de cardcter facultativo responder preguntas que versen sobre datos sensibles.

Mis derechos como titular de los datos son los previstos en la constitucién y la ley,
especialmente el derecho a conocer, actualizar, rectiticar y suprimir mi informacién personal,
asi como el derecho & revocar el consentimiento otorgado para el tratamiento de datos
parsanales,

Los derechos pueden ser ejercidos a través de los canales gratuitos dispuestos en HUMANA
VITALS A5y observando la politica de tratamiento de datos personales de la IP5.

Para cualquier Inquietud o informacién adicional relacionada con el tratamiento de datos
personales, puedo contactarme al correo electrdnico servicioalglientehumapavital.com
HUMAMNA VITAL SAS garantiza la confldencialldad, llbertad, seguridad, veracidad,
transparencla, acceso y clrculacién restringida de mis datos y se reserva el derecho de
medificar su palitica de tratamiento de datos persanales en cualguier momento,

Cualquier cambio serd notificado a través del medio de comunicacién que HUMANA VITAL 5.A.5
considere méds adecuado para tal efecto, (por ejemplo carreo electrénico, comunicacién directa
y/o anuncio en nuestra pigina web)

Teniendo en cuenta lo anterior, autarizo de manera voluntaria, previa, explicita, Informada e
inequivoca a HUMANA VITAL 5.A.S para tratar mis datos persanales de acuerdo con la politica de
tratamiento dz datos personales de la IPS y para fines relacionados con su objeto social y en
especial para fines legales, contractuzles, comerciales descritos en |a politica de tratamiento de
datos persanzles de las compaiifas. La informacidn obtenida para tratamiento de mis datos
persenales [a he suministrado de forma veluntaria y es veridica.

FECHA EN QUE SE FIRMA ESTE DOCUMENTO: _ 7/ccr/2+

Firma: - %5 ”J?My
Nombie: 22 2.3 # 92

Ndamero de Identificacidn:

Calle 11 N°102-79 Funza Tel, 5263636 e-mall; humanzvitals.a,s@hotmail.com

Pagina web www.humanavital cam

Escaneado con CamScanner
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HUMANA-VITAL S.AA.S NIT 900217648-1

Fecha__7/eg/2q For: 1 . , .
Ora 7 0%m N° deterapias G 1 I UE"-
Nombre: Macy Emem  pocs Cedula:
¥ PARA REALIZAR UNA TERAPIA APROPIADA SU TERAPEUTA NECESITA SABER S|
USTED A PADECIDO O PADECE ALGUNA DE ESTAS ENFERMEDADES. (Marque con
una X)
| NO |81 | |NO SI |
S1IDA QO VIH | CﬂLERﬂ | .:_"_i II
HERPES N HIN1 o | < | |
DIFTERIA p HEPATITIS | « | 1
 NEUMONIA " | VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH) x| ]
TUBERCULOSIS » | CANCER - s 1

¥ CONOCIMIENTO DE DERECHOS Y DEBERES DE LOS PACIENTES

Yo #'?2 ﬁ@— g e con N° de cedulaw

En calidad de paciente o responsable de este, conflirmo que cono2co mis DERECHOS Y
DEBERES gue tengo ante la IPS HUMANA VITAL 5.A.S con NIT 800217648-1 Desde el
primer dia en que acudl a la Institucidn y antes de Iniciar el tratamiento.

- 4& ﬁfﬂ@.ﬁ'z_

Firma del paciente o responsable

P e T T I e T . R —
Calle 11 N°102-79 Funza Tel, 8263636 e-mall; humanavitalsas@hounailcom

Pdgina web warw humanayital.com

Escaneado con CamScanner
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PROCEBQ DE ATEMCION AL CLUEMNTE n..!-*TE.. I UGE

_____PchEmhﬁEHTn PARA LA ATEumm DE USUARIOS DOMICILIARIDS

ELASORADD: ¢
VERSION: 01 COQADIN
I CODao: Wy 801 RE‘JESA;,\P‘SE?SH WAy D 28
GEFEMCIA MATO 2017
AUTORIZACION
Yo .
_‘?p -""'_T_-'_..r-;n;.ﬁ.a— 8 FIP f {denlificado con
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Escala de MORSE

EM ESCALA PUNTAJE |
Antecedentes de caldas recientes en los [ NO Puntaje0
utmos tres meses
S| Puntaje 25 O
Diagnostica secundara NO Puntaje 0
S| Puntaje 15 0
Ayuda para deambular:
« Reposo en cama/ asistencia de Puntaje 0
enfermeria 20
« Bastén/mulatasicaminedor. Puniaje 15
« Se apoyaen los muebles. Puntaje 30
‘Via Venosa NO Puntaje 0
S Puntaje 20 .0
Marcha:
. Normallen reposo/en cama Puntaje 0 o
« Deébil Puntaje 10 .
« Alterada requiere asistencia Puntaje 20
Conciencia-estado mental. \
« Consiente de 8SUS capacidades Y o
limitaciones Puntaje 0
« No consiente de sus limitaciones Puntaje 15
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